
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант8.3) 

(ФГОС) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 

Чтение 
Речевая практика 

Математика Математика 

Естествознание Мир природы и человека 

Искусство Музыка 

Рисование 

Технологии Ручной труд 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная 
физкультура) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционно-развивающие занятия Ритмика 

Музыкально- ритмическое развитие 

Социально-бытовая ориентировка 

Формирование коммуникативного 
поведения 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-развивающие занятия Музыкально- ритмическое развитие 

Социально-бытовая ориентировка 

Формирование коммуникативного 
поведения 

Ритмика 

Внеурочная деятельность «Разговоры о важном» 
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