
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

(вариант8.2) 

 
Предметные области Учебные предметы 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 

Литературное чтение 

Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Искусство 
Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура (адаптивная 

физическая культура) 

Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса 

Русский язык 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую работу) 

- коррекционно-развивающая работа 
-коррекционно-развивающие занятия: 

1. Формирование 

коммуникативного поведения 

2. Музыкально-ритмические 

занятия 

3. Социально-бытовая 

ориентировка 
- Ритмика 

Другие направления внеурочной 

деятельности: 
- Социальное направление: 

«Разговоры о важном» 
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