


Памятка педагогам
1. Не допускайте детей на лед водоемов (на рыбалку, катание на коньках) без присмотра.  
2. Расскажите ребенку о том, что особенно опасным является лед, который покрыт толстым слоем снега. В таких местах вода замерзает намного медленнее.  
3. Обратите внимание детей на то, что места на льду, где видны трещины и лунки очень опасны: при наступлении на эти места ногой лед может сразу же треснуть.  
4. Объясните детям, что в случае, когда под ногами затрещал лед, и стала образовываться трещина, ни в коем случае нельзя впадать в панику и бежать от опасности, необходимо лечь на лед и аккуратно перекатиться в безопасное место.  
5. Если ребенок все-таки оказался в опасности и лед под ним треснул, то оповестите его о том, что нельзя прыгать на отдельно плывущую льдину, так как она может перевернуться и ребенок окажется под водой.  


[bookmark: _GoBack]Если вы стали свидетелем провала под лед человека необходимо: 
· вызвать спасателей по телефону 112, либо 101; 
· осторожно ползком подобраться как можно ближе к месту провала;  - подать провалившемуся человеку подручное средство (шарф, палку, куртку и т.д.); 
· до прибытия скорой помощи постараться согреть пострадавшего
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